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Салат «Сюрприз»Салат «Сюрприз»
Пропонуємо рецепт дуже смач-

ного салату в сирній обгортці – са-
лат «Сюрприз». Дуже оригінальне 
оформлення здивує гостей, а по-
єднання продуктів у салаті заста-
вить їх просити у вас рецепт!

ІНГРЕДІЄНТИ
Печериці – 100 г
Філе куряче – 300 г
Горіхи волоські – 50 г
Масло вершкове – 50 г
Морква (по-корейськи) – 70 г
Сіль – за смаком
Часник – 1 зубчик
Сир твердий – 300 г
Майонез – 4 ст. л.
Олія.

ПРИГОТУВАННЯ
Курячі грудки відварити, осту-

дити і дрібно нарізати. Гриби об-
смажити на олії, обов’язково посо-
лити. Волоський горіх подрібнити. 
Можна натерти на дрібній тертці 
або просто подрібнити в блендері. 
Корейську моркву дрібно нашат-
кувати. З’єднати всі інгредієнти в 
чашці, додати часник, вершкове 
масло і заправити майонезом. По-
солити за смаком.

Салат викласти на харчову 

Дата Свята Фази Місяця Іменини

31.08
• Православні: святих мучеників Флора й 
Лавра.

16-та місячна доба
Місяць у знаку Риб
Повня

Георгій, Григорій, Денис, 
Євген, Омелян, Іван, Іларіон, 
Лев, Макар, Михайло, Уляна

1.09

• День знань
• Православні: церковне новоліття; препо-
добного Симеона Стовпника і матері його 
Марфи Каппадокійської; мучениць 40 дів 
постниць і священномученика Аммуна Іра-
клійського, диякона

17-та місячна доба
Місяць переходить у знак 
Овна
Спадаючий місяць

Андрій, Микола, Тимофій, 
Фекла

2.09

• День нотаріату
• Православні: мучеників Маманта, батька 
його Феодота і матері мучениці Руфіни; 
святителя Іоанна Постника, патріарха Ца-
реградського; преподобних Антонія і Фе-
одосія Києво-Печерських

18-та місячна доба
Місяць у знаку Овна
Спадаючий місяць

Олександр, Віктор, Воло-
димир, Іван, Лев, Максим, 
Микола, Самуїл, Степан, 
Тимофій, Федір

3.09

• День підприємця
• Православні: священномучеників Ан-
фіма, єпископа Нікомидійського, і Феофіла, 
диякона, мучеників Дорофея, Мардонія, 
Мігдонія, Петра, Індіса, Горгонія, Зінона, 
мучениці Домни діви і мученика Євфимія; 
преподобного Феоктиста Палестинського, 
спостника Євфимія Великого

19-та місячна доба
Місяць переходить у знак 
Тельця
Спадаючий місяць

Олександр, Ігнатій, Корни-
лій, Марфа, Павло, Рафаїл, 
Тадей

4.09

• Православні: ікони Божої Матері «Неопа-
лима Купина»; священномученика Вавили, 
єпископа Великої Антіохії, і з ним трьох 
отроків: мучеників Урвана, Прилідіана, 
Епполонія і матері їх Христодули; пророка 
Мойсея Боговидця

20-та місячна доба
Місяць у знаку Тельця
Спадаючий місяць

Олександр, Олексій, Арі-
адна, Афанасій, Василь, 
Гаврило, Іван, Іларіон, Ісаа-
кій, Макар, Михайло, Федір, 
Фелікс

5.09

• Православні: пророка Захарії і праведної 
Єлисавети; преподобномученика Афанасія 
• Православні: Брестського, ігумена; вбив-
ство благовірного князя Гліба

21-ша місячна доба
Місяць переходить у знак 
Близнюків
Спадаючий місяць

Єфрем, Іван, Микола, Павло, 
Федір

6.09
• Православні: спогад дива Архистра-
тига Михаїла; мучеників Євдоксія, Зінона 
і Макарія

22-га місячна доба
Місяць у знаку Близнюків
Спадаючий місяць

Арсеній, Георгій, Михайло, 
Максим, Петро

РЕЦЕПТ

 
Піднявся о третій годині ночі, 
щоби сходити до туалету, і на 
кухні заскочив жінку, яка сиділа 
на дієті.

– Надіє Василівно, навіщо мені 
ваша алгебра, де вона мені в житті 
стати в пригоді може?
– Ой, Савченко, ти ще згадаєш 
мене, коли будеш робити уроки 
зі своїми дітьми-шестикласниками!

– Васильку, у тебе чудовий твір! 
– каже вчитель. – Але чому ти 
його не закінчив?
– Тому що тата терміново викли-
кали на роботу.

М’яч ще летів у вікно директора, а 
діти вже грали в хованки...

Щастя – це коли в аптеці, ок-
рім презервативів, нічого не 
потрібно.

Учитель:
– А тепер я доведу вам теорему 
Піфагора.
Ледар із задньої парти:
– А чи варто? Ми вам віримо на 
слово.

Погода в Чернігові

ГУМОР

ДАТА Температура Сх./Зах. Тиск Опади

31.08 /чт./ +18...+28+18...+28 5:05/19:45
13 г 40 хв

750..752

1.09 /пт./ +16...+25+16...+25 5:07/19:42
13 г 35 хв

751...755

2.09 /сб./ +17...+24+17...+24 5:08/19:40
13 г 32 хв

753...756

3.09 /нд./ +15...+26+15...+26 5:10/19:38
13 г 28 хв

752...754

4.09 /пн./ +17...+30+17...+30 6:11/19:36
13 г 25 хв

752...754

5.09 /вт./ +16...+30+16...+30 6:13/19:33
13 г 20 хв

753...755

6.09 /ср./ +16...+29+16...+29 6:14/19:31
13 г 17 хв

753...755

сонячно

сонячно

сонячно

ДОЗВІЛЛЯ

– Що означає словосполучення 
«бачено-небачено»?
– Це коли барахлить телевізор!

Учителька:
– Петро, що означає фраза Го-
голя: «Рідкісний птах долетить до 
середини Дніпра»?
Петро:
– Те, що Гоголь добре знав пта-
хів. Нормальній птиці на середині 
Дніпра абсолютно нічого робити...

Учитель географії приходить до 
лікаря.
– Що у вас болить? – питає той.
– Нога. На північний схід від 
п’яти.

В школі:
– Сьогодні у нас буде контрольна.
– А калькулятором користуватися 
можна?
– Так, можна.
– А транспортиром?
– Транспортиром теж можна. 
Отже, запишіть тему контрольної: 
«Історія Англії, XV століття».

хмарно

хмарно

хмарно

Книжкова палітра нескореної Чернігівщини
Працівниці відділу краєзнавства 

Чернігівської ОУНБ імені Софії та 
Олександра Русових до 32-ї річниці 
Незалежності України підготували 
виставку «Книжкова палітра неско-
реної Чернігівщини», яка ознайомлює 
читачів з виданнями, присвяченими 
подіям російсько-української війни, 
що триває з 2014 року. Насамперед 
привертають увагу книги про події лю-
того – березня 2022 року – періоду 
активних бойових дій в Чернігівській 

області.
На виставці представлені видання, 

в яких висвітлені реальні історії із 
життя містян та їхня незламність у 
форматі щоденників і нарисів від Л. 
Сивопляс, О. Лазун, В. Чепурного, В. 
Бойка, О. Бондаря та А. Сологуба, І. 
Богатирьова та ін., а також збірники 
нарисів, які були написані чернігів-
ськими журналістами – учасниками 
тих трагічних подій.

Сподіваємося, користувачів за-

цікавлять і книги авторів з Чернігів-
щини, волонтерів та військових, про 
їхній досвід участі в російсько-україн-
ській війні з 2014 року. Історія нашого 
краю, як і всієї України, просочена 
стражданнями та сильною волею до 
свободи, яку ми, українці, вибороли 
і, як нащадки, маємо захищати будь-
якою ціною. Пам’ятаймо та шануймо 
нашу історію! Віримо у Перемогу!

Чернігівська ОУНБ імені Софії 
та Олександра Русових

плівку або пакет, сформувати батон. 
Загорнути і прибрати в морозилку 
на пів години.

Сир нарізати пластинами, по-
містити в поліетиленовий пакетик 
і опустити в киплячу воду хви-
лин на 5, до тих пір поки сир не 
розплавиться

Потім розкачати його за допо-
могою качалки в пласт, дати охо-

лонути. Коли сир трохи охолоне, 
акуратно розрізати пакет. Ви-
класти на пласт сиру наш батончик 
салату і акуратно за допомогою 
пакета підняти краї, загорнувши 
тим самим салат в сир. Поставити 
в холодильник на деякий час. 

Смачного! 

smakotainfo.com

МУДРА ДУМКА

Вінстон Черчилль

Річ не в тому,  
що жити з грошима 
дуже вже добре,  
а в тому, 
що жити без них  
дуже вже погано.
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